
                                     

                                  

 

 

 

 

 

Abound Parenting - Boletín en Español 

Usando Abound para fortalecer habilidades de lectura en pequeños 

momentos cada día 

 
 

• La palabra del vocabulario académico de esta semana es 

CONSUMIR. ¡Aquí hay 2 maneras de darle a su hijo/a oportunidades adicionales 

para escuchar y usar la palabra CONSUMIR! 

 ¿Qué tipo de alimentos crees que CONSUMES más? ¿Por qué te gusta 

ese tipo de comida? ¿Es un tipo de alimento saludable 

para CONSUMIR en abundancia, o no? 

 ¿Alguna vez realmente te CONSUMIÓ algo que estabas haciendo -- tal 

vez estabas trabajando en un rompecabezas o construyendo algo -- y de 

repente se pasó toda la tarde? ¿Que estabas haciendo? 

• Recuérdele a su hijo/a que la palabra CONSUMIR significa comer 

o beber, usar, o tomar tiempo y atención.  

 

• ¿De qué otra manera puede desarrollar las habilidades de lectura de 

su hijo a través de TALK?  

o ¡Prueba estas preguntas tomadas de diferentes grupos de edad de TalkOn esta 

semana! 

 Al hornear un pastel, a veces la receta le dice que combines los 

ingredientes secos en un tazón y los ingredientes húmedos en otro tazón. 

¿Qué tipo de cosas crees que van en cada tazón? 

 Los chefs crean nuevas recetas para mantener interesantes sus menús, pero 

deben asegurarse de que cada receta se pruebe cuidadosamente. Si fueras 

un chef y acabaras de crear una nueva receta, ¿qué pasos tomarías para 

asegurarte de que esté lista para incluirse en el menú? ¿Por qué? 

 A las personas les gusta comer y beber cosas diferentes dependiendo de 

dónde son. ¿Qué disfruta la gente de nuestra zona que le pueda 

parecer extraño a la gente que vive lejos? ¿Por qué se comen diferentes 

alimentos en diferentes lugares? 

 

 


